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Presentacion

a educacion es un derecho establecido en la Constitucion Politica de

Colombia. En cumplimiento de ese mandato, cabe resaltar ademas que la
Constitucién Politica de Colombia reconoce el pais como pluriétnico y
multicultural, oficializa las lenguas de los grupos étnicos en sus territorios,
institucionaliza la participacién de las comunidades en la direccién y
administracién de la educacién y establece el derecho que tienen a una
formacion que respete y desarrolle su identidad cultural.

Mediante el Convenio 169 de 1989 de la OIT, incorporado a la Legislacion
Nacional por la Ley 21 de 1991, el Estado Colombiano se obliga a hacer efectivo
el Derecho a la Educacién Publica en los territorios indigenas, en concertacion
con las Autoridades Tradicionales Indigenas, a reconocer sus instituciones
propias, trasladar de manera paulatina la responsabilidad de la realizacién de
esos programas y financiar los programas que estos creen desde sus espacios
propios.

La Declaracién de las Naciones Unidas sobre Derechos de los Pueblos
Indigenas reconoce el derecho de los pueblos indigenas a la libre determinacion,
autonomia o al autogobierno en las cuestiones relacionadas con sus asuntos
internos.

De igual manera el articulo 14 de esta declaracién consagra que los
pueblos indigenas tienen derecho a establecer y controlar sus sistemas e
instituciones docentes que impartan educacién en sus propios idiomas, en
consonancia con sus métodos culturales de ensefianza y aprendizaje. Que Las
personas indigenas, en particular los nifios indigenas, tienen derecho a todos los
niveles y formas de educacién del Estado sin discriminacion. Y que los Estados
adoptaran medidas eficaces, junto con los pueblos indigenas, para que las
personas indigenas, en particular los nifios, incluidos los que viven fuera de sus
comunidades, tengan acceso, cuando sea posible, a la educacién en su propia
cultura y en su propio idioma.

Los pueblos indigenas en ejercicio de derecho a la libre determinacion y
la autonomia desarrollan el SEIP a través de los componentes Politico-
Organizativo, Pedagdgico y Administrativo.



El Sistema Educativo Indigena Propio - SEIP se concibe como un proceso
integral, que se constituye en politica publica para la educacién propia de los
pueblos indigenas que involucra el conjunto de derechos, normas, instituciones,
procedimientos y acciones que garantizan el derecho fundamental a la
educacioén indigena propia afirmados en la Constitucién Politica de 1991 y los
tratados internacionales como el Convenio 169 de la OIT, la Declaracién de
Naciones Unidas de los Derechos de los Pueblos indigenas, entre otros.

Pedagogias para el cuidado de la vida y el territorio cuenta entre sus
componentes con guias para los grados 0, 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9,10y 11 de la
Basica Primaria, Secundaria, y Educaciéon Media en los componente y areas PEC
de Territorio y sociedad, Comunidad y Naturaleza, Matematica y Produccion,
Comunicacién y lenguaje.

Tenemos la certeza de que es el territorio el que nos orienta y es en él
donde sembramos la vida. Por lo tanto, TIERRA, AGUA, FUEGO y VIENTO sony
seguirdn siendo los espiritus que abren y orientan nuestros caminos de
permanencia. Desde este contexto nos preguntamos sobre las acciones que
debemos potenciar para generar hadbitos permanentes de prevencion,
contencién y atencién. Al respecto, ;Qué saberes y pedagogias orientan la
Naturaleza y nuestras comunidades para abrazar y proteger la vida y la alegria
de nuestras comunidades?, ; Cémo generar procesos escolares fuera del aula de
clases?, jHacia dénde reorientamos nuestros procesos PEC?

Teniendo en cuenta los aportes de las comunidades y los Consejos de la
Asociacion de Cabildos Nasa Cxhdgxha, asumimos las acciones de prevencion,
contencidn y atencién como dindmicas de trabajo permanente, mas alla de los
tiempos contemplados por la institucionalidad; todo ello en el marco del cuidado
de la vida de las comunidades en nuestros territorios.

Dispone también de un manual de implementacién que ofrece
indicaciones generales y pedagdgicas sobre el modelo y, de guias para los
docentes por cada drea y grado, en las que encuentran orientaciones
disciplinares y diddacticas que apoyan su trabajo en el aula.

Esta propuesta es una oportunidad educativa para que muchos jovenes
puedan continuar sus estudios de bdsica secundaria y ampliar sus posibilidades

de vida digna, productiva y responsable, como ciudadanos colombianos.
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Conoce tu guia junto a tu profesor (a)

Esta guia pedagdgica pertenece a:
Con tu guia pedagdgica Gusyakh Gskiwe'jna aprenderds a leer y conocer el
territorio en compaiiia de tu familia, y de tu profesor o profesora. Queremos
que en minga familiar puedas tejer tu propio calendario de acuerdo con los
saberes de tu familia y tu comunidad. Esperamos que todos te ayuden, asi
como en la historia de Tio Conejo y la miga del maiz jLa conoce"

Tu guia contiene tres partes llamadas hilos y una llamada
minga para tejer. Mientras revisas lo que trae tu guia
imagina y piensa en tu abuela o tu mama cuando hila y
teje. ;Qué es lo que hace?

Cada parte llamada hilo contiene unas actividades que te
servirdn para recordar y aprender. Como cuando se des-

enreda la lana del ovejo al hilarla, asi hilards tus lecturas
del territorio, juntando partecitas. Cada espacio llamado
hilo inicia con una ilustracion del personaje que te acom-

pafara a resolver tus tareas.

Y en la minga para tejer podrdas entrelazar los hilos, y
juntar todos los saberes que ya tienes listos para tejer tu
calendario familiar. Una herramienta que te servira
para registrar los meses y épocas, las fases de la Luna,
las actividades agricolas y fiestas que hace y celebra tu
familia durante el afio.



Con mucha entrega y amor. Para trabajar en la guia encontrards lo siguiente:
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Tareas para practicar:
Actividades para resolver
en la guia pedagégica o con
el material que se pida.

Preguntas para conversar:
Preguntas para hablar con tu
familia, vecinos, mayores y
profesor (a) para saber mas.

Jugar para pensar
Juegos para compartir con
amigos y familia.

Escuchar para compartir
Cuando veas este dibujo
recuerda sintonizar el pro-
grama vientos de educa-
cién y vida en Radio Nasa
102.7 FM.

@) Ayudas para que tu profesor

~ Ideas para saber mas
(a) te explique algunas cosas

que estds aprendiendo.

Artes para conocer
actividades para inventar y
poner a volar tu imaginacién
y creatividad.

Recortar para idear
Cuando  aparece  este
dibujo deberds buscar en
las dltimas pdginas un ma-
terial para trabajar.

@ Dibuja aqui algunas cosas tejidas que hayan hecho en tu casa.

Los nombres de los colores que usarias para hacer tus propios tejidos son:




Tejamos lazos con el territorio

En tu trabajo como investigador o investigadora queremos que aprendas a
CORAZONAR ENRAIZADOS CON EL TERRITORIO, tejiendo saberes y
conocimientos.

Y para ti ;Qué es
corazonar? Baja
algunas palabras
del drbol y escribe lo
que sientas que es:

vivir
alegremente

abrazar
la tierra

fuerte
) la tierra

g Escribe aqui tus ideas




Y jqué tal si
intentas darle
una forma
divertida a lo que
escribes?

Te regalamos unas

formas para practicar...
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iTE GUSTAN LAS HISTORIAS?

Con ayuda de esta guia seras el prota-

gonista de una gran historia.

?

Busca el recortable uno: Biodiversidad al final de la guia pedagdgicay
arma tu rompecabezas para jugar.

Un personaje llamado Tio
Conejo anda perdido, no
sabe qué es una minga y
necesita ayuda. Vamos a
ensenarle como hacer

una minga para tejer el
calendario familiar. Ta
isabes lo que es una
minga?

Juntos lo aprenderemos.




Tio Conejo y la Minga de Maiz

Pidele a alguien de tu familia que te cuente esta historia.

Tio Conejo, habil y hambriento, quiso probar algo nuevoy sabroso. Muy
de manana, tomd su tinto caliente y salié a invitar a una minga a Tio
Oso, Tio Tigre y Tio Ledn para hacer una rosa, con la promesa de sem-
brar y cosechar una rica semilla.

El juguetdn Tio Conejo hizo creer a sus comparieros que ya tenia esa
valiosa semilla, lo que era mentira. Como era muy autoritario, los puso a
todos a trabajar. Al Tio Oso lo puso a socolar, al Tio Tigre le tocé tumbar
los palos y al Tio Leén le encargé asentar la roza.

Luego de que realizaron la minga, y se contaron chistes y se hicieron
chanzas, Tio Oso, Tio Tigre y Tio Ledn, viendo que el terreno ya estaba
preparado, se preocuparon porque sus tareas ya estaban terminadas y
ni sombra de las semillas ni de las orejas de Tio Conejo.

Tio Conejo, tranquilo y sinvergiienza, improvisd cualquier mentira para
responder. Ante la presion de la comunidad, se afand y les

entregd una espiga que se habia encontrado. Al rato, alistaron una
macana gigante y, con ritmo alegre, sembraron la espiga en el

corazén del tul.




Las plantas crecieron y el cultivo se puso bonito, pero ya se acercaba el
tiempo de deshierba y Tio Conejo, que era muy astuto, los seguia envol-
viendo con sus mentiras. Los convocé de nuevo a una minga y les asegu-
ré que iba a llegar antes que todos. Y el trabajo se hizo, un dia tras
otro... y Tio Conejo se comprometia una y otra y una vez, pero nunca
asomaba su rosada nariz.

Llegé la primera cosecha y Tio Conejo descubrié que la semilla era de
maiz. La probd y le gusté tanto que decidié convocar un trabajo mads
grande. Tio Conejo pensé en seguir cultivando a costa de otros y asi
asegurarse una comida bien sabrosa. Como ya tenia experiencia y habia
guardado las mejores semillas, pensé en un terreno mas grande.

Tio Conejo cité de nuevo a Tio Oso, Tio Tigre y Tio Ledn. Sus comparie-
ros, animados por sus palabras, volvieron a confiar y decidieron apoyar-
lo. Sin embargo, a pesar de la buena siembra y la buena cosecha, Tio
Conejo hizo lo mismo que antes y los dejé solos trabajando. Ante esta
situacion, Tio Oso, Tio Tigre y Tio Ledn decidieron llamar a Tio Conejo
para sefialarle su mal comportamiento.

Hicieron la asamblea y le dijeron a Tio Conejo: «Companero, como usted
es tan habil y a la vez tan picaro, busque a alguien que le ayude a cuidar
el sembradoy.



Entonces Tio Conejo, rascandose la barriga, empezé a pensar en el
nuevo engano. Se le ocurrié llamar a la Sefiora Gallina y a sus pollitos, y
les propuso cuidar el sembrado. Pero como era tan grande el sembrado,
tuvo que pensar en alguien mds. Y entonces invit6é a Dofia Siska.

Tio Oso, Tio Tigre y Tio Ledn convocaron a otra asamblea, en la que
discutieron sobre el trabajo realizado por los nuevos invitados de Tio
Conejo. Luego de opinar y evaluar, al final del dia concluyeron que el
cultivo, en vez de ir para adelante, iba para atras. Cansados de las
picardias de Tio Conejo, los tios trabajadores empezaron a pensar en
una estrategia: jvamos a confrontar a Tio Conejo!

Pero Tio Conejo siguié inventando mds diabluras siempre saliéndose con
la suya. Fue asi como al siguiente dia, bien de mafianita, se levanté,
tomé tinto y habldndoles bonito invité otra vez a...

Historia tomada de Palabra y Tul Nasa — Historias de la comunidad Nasa del

resguardo indigena de San José, Tierradentro. Territorios Narrados 2015.



Para colaborar con tus tareas, te acompanaran Tio Tigre, Tio Oso y Tio
Puma. ;Cémo te imaginas a estos personajes?

Tio Conejo

Imagina y crea con materiales naturales (palos, hojas, semillas) a
estos personajes y completa sus datos.

iCual es sunombre?

Tio Conejo

iCudntos afos tiene?

30 anos

iCbémo es?

Verde, pequeno con patas y
orejas largas, mentiroso,
perezoso.

iQué come?

Maiz, hierbas

iDénde vive?

En las montafias

iCon quién vive?

Con la mama

iQué es lo que mas le gusta hacer?

Jugar con sus amigos animales.
Y lo que no le gusta es trabajar.




iCual es su nombre?

iCudntos afios tiene?

iCoémo es?

iQué come?

iDénde vive?

iCon quién vive?

iQué es lo que mds le gusta hacer?

Y lo que no le gusta es

Tio Oso

iCual es sunombre?

iCudntos afios tiene?

iCoémo es?

iQué come?

iDdnde vive?

iCon quién vive?

iQué es lo que mas le gusta hacer?

Y lo que no le gusta es




Tio Puma

iCuadl es su nombre?

iCuantos afios tiene?

iCoémo es?

iQué come?

iDoénde vive?

iCon quién vive?

iQué es lo que mds le gusta hacer?

Y lo que no le gusta es

;Como eres ta?
iCual es tu nombre?

iCuantos afios tienes?

iCuantos hermanos tienes?

iCoémo eres?

iQué comes?

iDdnde vives?

iCon quién vives?

iQué es lo que mds te gusta hacer?

Y lo que no te gusta es

iDénde estudias?




Cada personaje acompafia un espacio llamado hilo, en el que es necesario
trabajar para aprender y poder hacer nuestra minga, para tejer junto a Tio
Conejo nuestro calendario familiar.

Adivina quién te acompanara en cada hilo y completa escribiendo su
nombre Tio Oso, Tio Conejo, Tio Tigre, o Tio Puma en las siguientes
lineas.

¢ memorias y los saberes. ; Quién te acompafara?
iCuantos recuerdos bonitos tienes?

Y

naturaleza el lugar y eI tiempo para seguir viviendo. ;Quiénes tejerdn
contigo en esta minga?

7 ?




Con ayuda de tu familia dibuja las casas y escribe la cantidad de vecinos
que tienes al lado derecho, al lado izquierdo, en frente y atrds de tu
casa.

Encierra aquellos que te ayudardn en la minga para tejer tu calendario.

i Cudntos hilos usards para tejer tu calendario?
i Cudntos vecinos te pueden ayudar en la minga de tejido de tu
calendario?




Hilo Uno: Tio Tigre y la madre naturaleza

——___ " ~——




? Conversa con tu familia, mientras observas el paisaje.

Completa las oraciones con estas palabras: entorno, lugares,
armonia, proteccion.

La naturaleza es el que nos rodea en el diario vivir.

En ella estan todas las formas de vida que habitan los

En ella podemos vivir en con los demds seres que existen.

La naturaleza es fuente de para la vida y el andar.

Vamos a hacer memoria de todas las practicas y saberes que
tenemos dia a dia en nuestros hogares, conversando en familia.

iCuales son los espacios y lugares de la naturaleza mds usados por
nosotros?




Ordena los siguientes lugares de uso. Del mds usado al menos usado
por tu familia. Hazlo seleccionando, organizando y pegando las tar-
jetas del recortable dos: La naturaleza nos regala

1. Los rios y quebradas 2. 3.

4. 2. 3.

iQué son los espacios y lugares de uso de la Naturaleza y su diversidad?
Pidele a tu profesor (a) que te cuente mas. Y escucha la pieza radial

sobre biodiversidad‘.)) en Radio Nasa.




% En familia los invitamos a hacer una lista de las diferentes activida-

des que realizan para obtener beneficios de la naturaleza.

Quién realiza Escribe la cantidad de

Actividad que realiza
esta actividad veces que realiza esta

para obtener beneficios

actividad en la semana.
En ndmeros.

de la naturaleza

[ Cortar la lena ) [ nifos y ninas ][ 2 ]

L JL JC )
{ J( J( )
) J
B
{ J( ) )
[Escuchar cantar las avesJ (Toda la familia J[7 J
[ J( J(
B
B

|
L J( )L )

{ J{ B J

B

Para completar el listado puedes jugar a ser papd, mama, o abuelo
iQuién hace de papa? ;Quién hace de mama? Y asi podemos aprender a
hacer las actividades de cada uno de los integrantes de nuestra familia.
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Responde con tu familia esta pregunta ;En dénde se desarrollan las
actividades de uso de la naturaleza?

Juntos observen las siguientes fotografias. Recuerden en casa, los
lugares del territorio donde se desarrollan las actividades del listado
anterior.

En este espacio de vida se siembra la historia Nasa.

Aqui los mayores aprendieron a leer los cambios de la naturaleza.
En el tul se transforma el pensamiento y la semilla.

En el tul se vive y se cosecha lo que la familia necesita.




La Pefia Rica, ubicada arriba del pueblo de Avirama, muy cerca del
Crucero en la parte baja de la vereda La Muralla, es un sitio sagrado
para la comunidad Nasa del Resguardo, donde hay una variedad de
imdgenes pintadas en la pared y tineles.

Crea un collage y muestra dos de los lugares o espacios donde tu
familia realiza actividades de uso de los beneficios de la naturaleza.

Ejemplo de Collage hecho
con material reciclado.




°I

Ahora que ya sabes en qué lugar se realizan ciertas actividades.
Ve a conversar con tu familia sobre uno de esos lugares. ;Qué
elementos de la naturaleza se encuentran en estos espacios? ; Qué
es permitido hacer y qué no se puede hacer en estos sitios?



iRecuerdas las actividades y lugares de los ejercicios anteriores?
Escribelos aqui. Une con una linea de color, cada actividad con el
lugar donde MAS se realiza en tu familia y comunidad.

Actividades Lugares o espacios donde se realizan

’ En la montana

Escuchar cantar las aves

En la casa

Cortar la lefia

=

<ae) Con tuprofesor piensa ;En todos los lugares de la naturaleza podemos

hacer todo lo que queramos? O jhay lugares especiales para cada cosa?




Con ayuda de oraciones simples, por ejemplo: La montana tiene drboles. Y
oraciones compuestas, por ejemplo: Con mi familia caminamos por la montaria
y escuchamos a los pdjaros cantar. Trabaja lo siguiente:

En familia seleccionen uno de los espacios que se mencionan anterior-
mente y respondan.

- i ieron?

El espacio que escogimos es

iCudles son las plantas y animales que sélo se encuentran en este espacio?

1. En hay , y
2. Los animales que viven en son )
3. Los viven en

4. La vive en

5. Las solo crecen en

- iCudles son las recomendaciones para estar alli?

1. Para estar en debes

2. Mi familia en este lugar.
3. Los ninos deben

4.En no puedes

5. Si visitas debes




- iQué cosas hacemos y le hacen daio a este espacio de uso de la naturaleza?
Por ejemplo, la basura, los incendios...

1. El se enferma cuando

2. Las personas y dafiamos
3. La esta con
4. La vive en

5. El esta contaminado con

Oraciones simples y compuestas.

Las oraciones simples son las que tienen una accién, por lo tanto,
un solo sujeto. Ejemplo: El oso lleva semillas en el pelo.

Las oraciones compuestas son las que estdn formadas por varias
oraciones unidas y, por lo tanto, por mds de un verbo. Ejemplo: El
oso lleva semillas, come frutas y cuida el bosque.

La madre naturaleza nos brinda todo lo necesario para vivir. Por ejemplo:
alimentos, agua fresca, combustible, fibras, animales, raices, semillas,

madera, plantas medicinales, pigmentos para pintar, (LA ekt para

estarfeelsii=lsiiersl y mucho mas.



Encuentra en la sopa de letras todo aquello que nos brinda la madre
naturaleza para vivir.

B/LIDIAIN[I|M|A|L E|S|U|S
AIE|(I E|D S|INIAJE|[I|E[E|N
S EID|S|F|[I|B/R|A|S|C|E|P
EIA|AIE|C/DIP E[O|I|L|A]|I
N AIGII|EILIN|IT AIBIM|P|G
S E|D/U/D|[I N[R|I|{[NJAJA|M
I |[E[A|S|AIE|S|T|T|(O[D|I|E
M(I[DIEIMF|S/ID|C|E[E[S|N
I{D/B/I|MU/R|[C/IE/IDIR/A|T
I(I|{L|]IB/LIEJE[E[C|A|J|O
E(IA|O(M|AIMD E|S|IL{I[E|S
| [S{|O/N| I/ D/O|S|O[C|I|S|A
U C/DE SIEIMIT|L|L A|S|B

Palabras que debes buscar en la sopa de letras:

ALIMENTOS - AGUA -COMBUSTIBLE- FIBRAS - ANIMALES - RAICES -
SEMILLAS - MADERA - MEDICINA - PIGMENTOS - PAISAJES - SONIDOS



Vamos a terminar de componer esta cancién en la que se describe
el territorio. Imagina y escribe las palabras que hacen falta. Observa
las imagenes que aparecen enredadas en este hilo, te pueden servir
para completar.

Titulo:
Mi vereda parece un , hay casitas en todo
lugar, alla arriba vive mi y por alla abajo

vive Don Pascual.

Hay Guegias, Buitragos , Tenorio, ____,

: por doquier, y Marias, Auroras,

y otros cuantos lindos nombres de mujer.

Y de arriba abajo, abraza un , por el que
pasamos, to’los , lleno’e de

mucho color, donde yo me pongo mis de amor.




En los , potreros,

mil conversas se dejan oir,

por allé una se anuncia

y un mirlo en su canto le dice que si.

Hablan toros,

, marranos,

, y ahora en el corral

un
Y de abajo, abraza un )
por el que , to’los :
lleno’e de mucho :
donde yo me pongo mis de
A pesar del

corre a su

pero ella no quiere dejarse alcanzar.

y el :

todavia se puede mirar

y ,

helechos, laureles y hasta pa’jugar

Pu' ahi se topan pepitas de

de y

y tal cual bonito palo’e Guayacan.




Y de abajo, un )

por el que , to’los :

lleno’e de ,

donde yo me mis de

Mi vereda parece ir de :

su vestido esta lleno de )

de luz verde, , violeta,

y en veces rojita, y en veces

525 Porque el , el , la :

A o ¢ .. El , la y los rayos del
N -~ van telas de colores

de las mesmiticas que luce mi

Y de ) ,

por el que , to’los

yo me mis




Compara tu composicion con la version de Jorge Veloza
que escuchards en Radio Nasa. ' A\
@

Asi como dice la cancién, nuestra casa esta en una vereda y la
vereda hace parte del resguardo. Responde.

iCudntas casas tienes tu?

iCoémo se llama tu vereda?

iComo se llama tu resguardo?

_ Enlas matematicas pasa algo parecido. El sistema que usamos para
¢ contar, leer y escribir se llama Sistema de Numeraciéon Decimal y esta
agrupado de unidades menores a unidades mayores. Es decimal

porque utilizamos 10 digitos. 0,1,2,3,4,5,6,7,8 y 9. Y los agrupamos

de 10 en 10 en 6rdenes cada vez mayores.




Tio Tigre te quiere invitar a usar una herramienta para contar muy

&0 ®/ divertida j Te animas a hacerla y jugar con él? Busca y recorta el recor-
)

table tres: Herramienta para contar en base 10.

La herramienta funciona asi:

Un cuadrado es una unidad de 1

_I I || I I I Una tira es una unidad de 10

Una plantilla es una unidad de 100.

Una vez hayas recortado la herramienta para contar, vamos a resolver
los siguientes ejercicios y otros mds que inventes con tu profesor.
Dibuja tu respuesta en cuadros, tiras, o plantillas segun necesites.

Ejemplo: ; Cudntos personajes acomparian tu guia?

l




iCuantos afios tienes?

iCudntas personas viven en tu casa?

iCuantos resguardos tiene Paéz?

iCuantas familias hay en tu vereda?

iDe las personas que habitan tu casa, cudntas son mujeres y cuantos hom-
bres?

Ejemplo:

Sienmicasatenia35 matasdefrijol, [ [ T [T [ T T 1 ] 1|
HNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
peroelanimalsecomié13 | [ I [ [ T T T 1T 0P L 1T T |

icudntas me quedan sanas?
HNEEEEEEENIEEEEEEEEEnEE

Si el lunes recogi 10 palos de lefia y el martes recogi el doble del lunes
iCuadntos palos de lefa recogi en total en los dos dias?




/3
j}f Ejercicios que propones con tu profesor

Hilo Dos: Tio Oso y el lugar de las semillas

Colorea a Tio Oso quien te acompaiiara a hilar estos saberes.




Las semillas nativas y criollas hacen parte de los pueblos, deben estar en
manos de los agricultores y sembradores. Deben estar sembradas en los
territorios, disfrutadas en las familias y conservadas para que los pueblos
sigan existiendo.

En Colombia existen grupos de
personas que cuidan y protegen
las semillas, se llaman custodios
o guardianes de semillas. Ellos
realizan trueques, préstamos y
ventas de semillas en las comuni-
dades para que el alimento siga
en los territorios y nunca falte.

iRecuerdas la herramienta de Tio Tigre? Con Tio Oso te vamos a
dar otra herramienta para contar, pero esta vez usaremos niimeros
y colores para que aprendas el valor posicional. Valor que toma un
digito de acuerdo con la posiciéon que ocupa dentro del nimero (uni-
dades, decenas, centenas...).




Para seguir aprendiendo a jugar con cantidades te proponemos
construir tu canasta de cantidades estar contentos, y mucho mas.

Necesitaras

2 cartones de 40 centimetros de ancho por 20 centimetros de alto, 4 recipientes
pldsticos, 40 piedras pequenas, ega, tijeras, colores, ldpiz, borrador, regla,
temperas verde, azul, rojo y amarillo.

iComo se hace?

1.Toma uno de los cartones y marca cuatro divisiones. Marca cuadrados de 3
centimetros x 3 centimetros de la siguiente forma:

(Tu trabajo debe ser de tres veces el tamario que ves en el dibujo)




2. Recorta los pequeios cuadrados.

3. Luego pegamos este cartén sobre el otro
con ega.

4. Marcamos cada divisién asi.

U: unidades

D: Decenas

C: Centenas

UM: Unidades de mil

4. Pinta diez piedritas de cada color. (10 verdes, 10 azules, 10 rojas y 10
amarillas).

6. Deja que la pintura seque.

7. Usa los recipientes pldsticos para guardar las piedritas por color.

8. Una vez sequen tus herramientas ya estds listo para jugar a ubicar
cantidades y operar con ellas.




Mira los ejemplos para que entiendas como funciona la herramienta.
Recuerda que 10 piedritas en Ejemplo Ubicar en la canasta

cada divisiéon equivalen a 1 en la 1.254 semillas.
siguiente division de la izquierda.

10 unidades = 1 decena
10 decenas = 1 centena

10 centenas = 1 Unidad de mil

% Te regalamos algunas cantidades para que juegues en la canasta.

Dibuja las piedritas que pusiste en la canasta por cada cantidad

118 4.143 65 00000000000
901 235 3.005
35 423 232

1.132 99 101




Ahora que ya sabes ubicar cantidades vamos a sumar y restar (agregando o
desagregando) con nuestra canasta y piedritas.

Ejemplo
Tenia 6.650 semillas y regalé 2.000

icudntas me quedan? 4.650
Ejemplo

21-16 = @®® menos 0000000

Debemos desagrupar una decena en unidades sueltas, es decir:

o0
. [ . ]
descambiar @ por @@
Ahora si entonces tendriamos:

o menos @000000 igual 90000 =5




Realiza las operaciones entre cantidades en tu canasta y responde.

235+302= 345-124=
438+191= 178-45=
368+196= 316-298=
145-98= 567+469=
1234+100= 1456-12=

@ Imagina que en tu trabajo como guardian tienes una venta de semi-
llas.




Los precios de venta son:

Maiz 900 pesos
Frijol 850 pesos
Arveja 700 pesos
Habichuela 650 pesos

iCuanto dinero recibes en total por

Un dia vendes: las semillas de:
3 | Paquetes | Maiz Maiz
3 Paquetes | Frijol Frijol
2 | Paquetes | Arveja Arveja

iCudnto dinero recoges en todo el dia?

i Si pierdes 2.000 ;Cudnto dinero te queda en este dia?

El Oso de anteojos es un guardidn de las semillas lleva
entre su espeso pelaje el polen de diversas plantas.
Dispersa las semillas de las plantas cuyos frutos con-
sume. Estimula el crecimiento del bosque a través de
la ruptura de ramas, lo que hace que el Sol llegue a
esos espacios escondidos ddndole energia a las planti-

tas para que crezcan.




Vamos a aprender estas coplas para compartirlas. Escoge una
palabra de cada verso que te guste mucho y escribela en la linea de

al lado.‘.))

Mis semillitas queridas
Quiero que estén protegidas
Las dejo al humo escondidas
Y por ningun bicho

serdn comidas.

semillitas

Para sembrar las semillas

Primero seleccionarlas
El dia anterior remojarlas

Y luego con tierra taparlas.

Para sembrar debes recordar
Que la Luna debes mirar

Si tienes en cuenta esto
Buena cosecha recogeras.




Con las palabras que escogiste de las coplas anteriores, trata de
hacer una frase

Pongamos manos a la %o, A este momento le [lamamos
siembra. Q Germinacion. Conversa con tu
Vamos a observar muy bien maestro (a) sobre cémo son
cémo la semilla se empieza a las plantas y cémo crecen.

convertir en planta.



En la siguiente tabla ve registrando los cambios que observes en el
proceso de germinacién durante una semana. Escribe en la casilla del
Sol como estuvo el clima durante el dia (llovid, hizo mucho Sol, hizo
frio, pero no llovié...) En la casilla de la Luna escribe los cambios que

observas en tu semilla.

Nombre del dia

C




Conversa con tu familia, pideles que te cuenten todo lo que recuer-
@ den de su primera experiencia de siembra y hagan memoria de la

primera vez que sembraron. El lugar en el que lo hicieron, con quie-
S nes estuvieron, qué comieron y cémo estuvo el clima ese dia.

iDe dbnde sacan las semillas? ; _
iQué formas de siembra se prac-

tican en la familia?

iComo las seleccionan? iGuardamos las semillas? ;j Cémo?




Leamos a continuacién algunas recomendaciones de Tio Oso para la
siembra y la cosecha de sus semillas. Conversa con tu familia y colorea

las que tu familia practica.

Siembra:

-Escoger el terreno: si es plano se hace cuadro, dejando la distancia necesa-
ria entre cultivos. Si es ondulado se hace en tridngulo.

-Abonar el terreno.
-El tiempo en que se debe sembrar es muy importante, para eso es necesario

tener en cuenta los tiempos de la Luna.

Cosecha:

-No aplicar venenos antes de comenzar la recoleccién.

-Cosechar primero los frutos maduros, uno a uno.

-Separar los frutos sanos de los dafados.

-No recolectar frutas ni hortalizas en dias muy lluviosos o muy soleados.

-Recolectar en las horas de la mariana o de la tarde.



Te invitamos a observar en el dibujo y completar

, . iCuantas tienes de cada una?
iCudles herramientas conoces?

Ejemplo: Palas 2

iCuales son las que mas usa tu

familia?

iCudl es tu herramienta favorita?

iCudles herramientas sabes usar ti?




Resuelve. Si te invitaran a una minga a la que van 500 personas y
cada persona lleva 2 palas, 3 picas, 1 machete y 1 azadén.

iCuantas herramientas juntarian en total?

iCudntas picas? iCuadntas palas?

iCudntos machetes? iCudntos azadones?

Con ayuda de tu profesor (a) inventa y resuelve problemas (suma,
resta, multiplicacion y divisién), donde se involucre el uso de herra-
mientas, las semillas o la minga de trabajo comunitario.

? Conversemos en familia y averigliemos con la comunidad.



ﬁ En la vereda hay bastantes o pocos cultivos de_ Completa la tabla.

Cultivo Mdas de 10: Bastante Menos de 10: Poco
Arracacha 15

Frijol

Maiz

Zapallo

juntandolas, separdndolas, ordendndolas, y agrupdndolas de

- Pidele a tu profesor que te ensefe a jugar con CANTIDADES,
) diferentes formas.




De los cultivos que escribiste en la tabla anterior clasificalos en dos
conjuntos (bastantes y pocos). Dibujalos y con ayuda de tu profesor
realicen otras clasificaciones con semillas u objetos que tengan en
casa.

(2

- ;Cudl conjunto tiene una cantidad mayor de semillas?

-Otra forma de clasificarlos: los que cultivo para comer y los que cultivo
para vender ; Cémo los graficarias?
- ;Qué operaciones podemos realizar con estas cantidades?

Realiza aqui tus operaciones entre conjuntos



andinas y la forma como las cuidamos a ellas y al lugar donde nacen,
crecen y siguen dando vida.

\\ Ahora Tio Oso te quiere contar algunas cosas sobre semillas y raices
‘.

Cual es el nombre de ellas:

Pero antes de aprender jVamos a jugar a las arracachitas! Para hacer
memoria de los juegos tradicionales.

Asi lo juego yo Escribe aqui ;Como lo juegas ta?

Se relinen los ninos en un sitio
donde se puedan sujetar muy bien.
Uno de ellos se ofrece para ser el
primero en la fila, y otro que sera el
que compre y arranque las
arracachitas. Los nifios se sientan
en fila agarrados de la cintura del
companero que esta adelante. El
nifo que hace de comprador se
acerca a la fila y arranca las
“arracachas”.




; Para leer y conversar en familia

EL nacimiento de la arracacha

En un tiempo que llegé la escases de comida una pobre tenia muchos

> Una estaba rogando a Dios y a sus que le ayudaran.
Entonces escuché que gritaban desde la @, o . Ella asustada no sabia si
ir o no, pero resolvig ir.
Cuando llegé, escuché una que le dijo -Ustedes estdn muriendo de

, &

hambre por no su comida y no saber utilizarla-. Por eso los he

llamado, llévense estas Q Siémbrelas en suey repdrtanlas. La
(s
obedecié a la .
Y LN

Cuando la crecid, encontré una de con muchos nabos e
e

hijos para repartir a los vecinos. También /4, ) y otros. Asi fue

como termind el hambre que estaba pasando esta y comunidad.

Lo agradecio a sus y a Dios que le habian escuchado sus ruegos y
4B
habia podido solucionar la necesidad que estaba pasando. Entonces fue

como se dieron cuenta que debian "para poder suplir

las necesidades y para que nunca mas les volviera a suceder.



Para conversar sobre la historia. Completa.

i Quién tenia muchos hijos?

La sefora escuché que desde la

La sefiora estaba

La viejecita le dijo que estaban de por no
comida.

La viejecita le pidi6 a la sefora que se llevara las
Era una mata de

La sefora agradecié a sus ya

Se dieron cuenta que debian muchos
para suplir las

/R
j\\ o o 7 ./ Ve /e
’!ff Imagina o averigua de dénde naci6 el maiz, el frijol y el zapallo y
¥/ crea unos versos para cantar.

El origen del maiz
De una M

Venia una A

De una Montana
Salié una Osa,
Traia Ramitas con pepas rojas

Las planté y Aparecié la mora. Cargando una I

Lo y Zas



Ayudanos. Tio Oso traia ordenados algunos consejos y notas sobre la
siembra, crianza y cultivo de la arracacha, el frijol y el maiz. Pero el

Q viento le ha desordenado sus escritos. Lee las notas de Tio Oso y

coloréalas asi:

Verde: Notas sobre el maiz

El maiz posee unas
raices poco profundas
y puede ser muy sensi-
ble a la falta de agua

durante el crecimiento.

O

Se debe comer
antes de que
cambie de hojas, si
se come después el
sabor cambia.

O

El lugar donde
se va a cultivar
debe estar
abonado.

O




Durante la dieta, le
sirve a la mujer para
sacar el frio y mejorar
las calorias porque
contiene hierro.

O

Esta planta
requiere de
bastante Sol.

Mientras le salen
tallos a la mata le
van naciendo

Para su cuidado
hacemos aporque,
deshierbes, podas y

abono.

nabos.

O

Cada siembra se
realiza al cuarto
dia de Luna
menguante.

O

Se escoge la semilla,
los hijos y en la base se
corta para que salgan
abundantes nabos.

O

O

La cosecha se hace en
Luna llena, de 9 a 11
meses después de sem-

brada.

Ellas duran solo
una semana
después de la
cosecha.

O

Se siembra en
un hueco que se
hace con un
barreton.

O

Cada mata da de
cuatro a diez nabos.

O

Hay morada,
blanca, amarilla.

O

Para consumo
inmediato

se prefieren
semillas tiernas
o frescas.

O




Para brindarle un soporte a la planta se utilizan caiias secas de

maiz, palos secos, arboles. O

Guardamos las Cuando las semillas| | Junto a las semillas
semillas en la ma- son para resiembra | | guardadas ponemos
zorca, colgadas en se cosechan secas y | | cogollos de ruda.

el techo. en buen estado.

O O O

Para la cosecha se utilizan Cuando la mata esta creciendo

herramientas como escaleras, varas hay que cuidarla de los gusanos
y machetes. Cuando estan muy altas verdes con rayas negras que se

se tumban para facilitar su cosecha. la pasan sobre las hojas.

O O

Las hojas se tuestan y Es usado en las comunidades como
pulverizan para tratar las alimento, medicina y forraje.

quemaduras en la piel.

Ahora que ya sabes a qué semilla pertenece cada nota. Ordénalas
desde la siembra, crianza, cuidado, cosecha y usos, escribiendo el
namero en el circulo. Empieza con 1

Cudntas notas en total tiene Tio Oso sobre
La arracacha El frijol El maiz




Conversa con tu familia y escribe en los cuadros las recomendaciones
que da tu familia en cada caso.

siembra, crianza, cosecha y usos de la arracacha.

siembra, crianza, cosecha y usos del frijol

siembra, crianza, cosecha y usos del maiz




iSabias que con arracacha se hacen pastelitos y arepitas? Consigue lo
que necesitas y aprende a preparar arepitas de arracacha.

Arepas de arracacha con maiz para 12 personas

5 arracachas Se muele la arracacha con el maiz

2 libras de maiz (mote) Luego se revuelve con el queso, la

1 libra de queso leche y la sal.

1 litro de leche Se deja reposar un poco

Sal al gusto Y se moldean las arepas para freirlas

o asarlas bien calientes

iYa las preparaste?

i Qué recetas conoces con los otros productos que cultivan en casa?




Arracachas Maiz (mote) Queso Leche

Haz tus operaciones:

iUsan la arracacha en tu casa? iPara qué?




iConoces recetas o platos con frijol o maiz? ;Cudles? Dibujalas.

Platos con maiz Platos con frijol Platos con zapallo

Ahora, Tio Oso quiere invitarte a recordar las historias y conver-
saciones que tuvimos en la primera guia pedagdgica... jRecuerdas
a las gotitas de agua? jRecuerdas todas las historias que conoci-
mos sobre el agua y el suelo? Conversa con tu profesor (a) sobre
ellas y dibuja lo que recuerdas.




‘.\\ Lee esta letra y cdntala escuchando la cancién.

"Las Aventuras del Profesor Yarumo"

Alla arriba en aquel alto donde nace la quebrada

Habia un monte muy bonito y el agua nunca faltaba

Pero un hombre irresponsable, tumbé el monte y lo

quemd. Ya no hay pdjaros ni lefia, la cainada se secé

La gente al verse sin agua, matas de monte sembré

Volvieron los pajaritos y el agua también volvié.




El conocimiento tradicional se encuentra en la lengua materna, la

siembra, las semillas, las artes, la musica, y todo lo que expresa

nuestro andar y nuestro sentir. Conversa con tu maestro (a) sobre los
saberes tradicionales de cdmo cuidar el lugar donde vives para

aprender a respetar y trabajar en el lugar de las semillas: El territorio.

Asi como en el mundo existen muchisimas semillas de todos los

tamanos, colores y sabores. También existen muchas lenguas o

_

idiomas que guardan la memoria y la vida de los pueblos. En Pdez hay
personas que hablan Nasayuwe y no solo espaiiol. Por eso te
regalamos una palabra maravillosa del Nasayuwe, para que la

conozcas, crees muchas historias y te comuniques con el territorio.

La palabra es... . EXTW

Averigua con tu familia el significado de esta palabra y todas las historias
que puedan existir sobre FXIW en el territorio. jQuieres ocultar lo que
averiguaste? Te ensefiaremos una escritura magica.




Haz lo siguiente y aprende a guardar en secreto lo que escribes.

1. Pon en una taza dos cucharas
de agua y dos de bicarbonato de

soda. Revuelve muy bien.

4. En un poquito de jugo de mora,
uva o remolacha, sumerge un
pincel, pinta tu escrito con el jugo y
espera a que aparezca el mensaje.

3. Después de escribir lo que
averiguaste sobre la palabra
FXIW, espera a que la tinta se
seque.

Hilo Tres: Tio Puma y el tiempo de danza de la Luna

— —_ 7 @ o~




Colombia es un pais que tiene muchos festivales y fiestas en las que hay
distintas muestras culturales como la musica, el baile, los oficios y la comida.
A los nifnos y nifias nos encanta la musica, asi que subdmonos a la chiva y
vamos a cantar, danzar y recordar las fiestas y celebraciones de nuestro
territorio.

{Has escuchado esto? | Epmitierra todo es g|°ria cuando se:

§ Conversa con tu familia y cuéntanos

5{ i Qué fiestas o celebraciones hacen en tu familia y comunidad?

iQué musica se escucha en cada fecha?




iQué se celebra? iEn donde se celebra?

Con ayuda de tu familia completa los siguientes recuadros:




Con los datos de la fiesta o celebracién mds importante para tu
familia, y ayudado por el calendario que encuentras en esta guia.
Completa:

Nombre del mes en que se celebra | Nimero de mes del afio

Total, de dias que hacen falta

Total, dias que tiene el mes desde hoy para la fiesta

En qué fecha se realiza la fiesta o Total, dias que dura la fiesta o
celebracion celebracién
Dia Mes

Ahora. Veamos si conoces alguno de los bailes que se practican en
estas fiestas y celebraciones ;sabes a qué baile pertenecen estos
pasos? Pidele a tu profesor (a) y familia practicarlos contigo y escri-
be el nombre que se le puede dar a cada paso.




Los ochos - La invitacién

La perseguida - La arrodillada
El abrazo - Los codos

Los coqueteos.

iHabias bailado antes? Si No Conversa con tu
maestro sobre la importancia de la coordinacién de los movimien-
tos de tu propio cuerpo y el equilibrio.

Te regalamos algunas ideas de cosas a las que puedes jugar
“Mueve tu cuerpo”. ;jDe cudntas formas puedes saltar y, a la
vez, mover los brazos? jPuedes hacer el movimiento contrario de
las piernas con los brazos?

Saltar el lazo: ; Cuantas formas de saltar el lazo sabes?

“El robot” Andar adelantando el brazo del mismo lado del pie
que avanza.




Aqui te regalamos las siguientes fichas para que escribas los nom-

bres de los dias de la semana, las tareas y juegos que haces cada
dia.

Nombre del dia Namero de dia Juegos y tareas




Pidele a tu profesor conversar sobre los dias, meses y afios. Antes
de hablar con él recuerda ;Qué hiciste ayer?, ; Qué estds hacien-
do hoy? y ;Qué hards manana? Escribelo para no olvidarte.

Ayer Hoy Manana
i Qué dia fue? i Qué dia es? iQué dia sera?
i Qué hiciste ayer? iQué estas haciendo hoy? ;Qué haras manana?

Asi como las personas danzamos, el lugar en el que vivimos tampoco
se queda quieto. jHas visto el firmamento? Te invitamos a hacerlo o a
Q recordar si ya lo hiciste.

7,
5[ Observa el firmamento, recuerda y escribe

i Qué cosas ves cuando lo i Qué cosas ves cuando lo
observas de dia? observas de noche?




iQué cosas le pasan al Sol, a la Luna, a las estrellas? ;Hay movimientos?

El Sol

La Luna

Las estrellas

Vamos a salir en la noche, afuera de la casa cuando el cielo este sin
nubes, abramos los ojos y miremos hacia arriba, al firmamento. Obser-
va muy bien a las estrellas y a la Luna desde donde estas.

iPuedes ver esta figura en el cielo? Usa tu
imaginacién. Dale un nombre:

iPuedes armar alguna figura en el cielo?
iCual?

iCuantas estrellas observaste? i Cudntas tenian el mismo tamario?
iFormaste alguna figura con ellas? iQué nombre le darias?




Intenta copiar aqui lo que observas. Usa color blanco para pintar. Si
observaste figuras no olvides trazarlas. Intenta dibujar las estrellas
que ves y luego imagina otras figuras.

am, para no hacer dafio a los ojos. Dile a tu familia que te despierte

% Ahora vamos a observar el Sol, pero bien tempranito antes de las 7
temprano y ponle mucho cuidado por donde aparece el Sol y registra:

iA qué horas lo empezaste a ver?

iDesaparece por el mismo lado por donde lo viste aparecer?

4/ Dibuja el camino que siguié el Sol el dia que lo viste. Donde nacid y
'f donde se oculté.




iSabias que todas las personas en el mundo estamos conectadas?

Dicen que es porque solamente tenemos un cielo. ;jPor qué diran eso?

°I

i T4 que piensas? Conversa con tu profesor (a) y tu familia.

Escribe lo que te cuentan para recordar:

‘.\\Asf como las personas danzamos, alla arriba hay movimientos arriba
y abajo, que coordinan bonito para no tropezar.

iCuando hay musica, hay movimiento! la gente se anima y se pone a
danzar y bailar. Mueven los pies, la cadera y los brazos.
Hacen figuras, sueltan risas y todos se llenan de alegria.
Asi como en el baile y en la danza, alla arriba en el firmamento, tam-
bién hay movimiento: arriba, abajo, a los lados y vuelta jnhada se tro-
pieza!
Asi en movimiento, se ordenan los dias, las semanas y los afios. Asi
con musica se hace el calendario que nos pone a sembrar, comery
bailar. Y a todos nos recuerda que somos un poquito de todo: un poco

de estrellas, semilla, luceros, planetas, un poquito del Sol.



Los seres humanos le ponemos nombre a todo. Descubre los nombres de
algunas cosas que vemos en el firmamento.

%Sigue el cédigo y a descubrir nombres
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\ Desde hace mucho tiempo la tierra tiene sus astros que danzan
‘ alrededor de ella. Los calendarios de los pueblos ancestrales estdn
hechos segun el movimiento del cosmos, segin el camino de los

planetas.

'Tio Puma quiere seguir su camino, pero para hacerlo debe atravesar
por este laberinto. Para encontrar la ruta sigue la secuencia de
palabras que estdn aca abajo. Con estas palabras se da nombre a la
Luna, segun su tamafio. jBusca este hilo de palabras!

BEBE * NINA*JOVENCITA*MADRE *MAYORA * BRAVA*TIERNA *

i 1* 1 oflv A R oBl*]8][*]f 1 N * E[* E
«Ialo|r[a R o|l*|a]l*|a]l*|n *|E B|E B
iﬁ‘rDTATARARA*EB|EB|E
N 1|a|lm|lalm|a|lr o|l|R ol I |E B E B A B
1 ni{m|* m|[*|mM[o v A v|nN[B E B & 5 A
El*|* e[rn El* E[* m a]l* E B Els A s
B E|*|R D A[D|R E|E B E B A S A C A
elelel) olmlalo[rR E =T E & als|n c]
B E B|*[m|* m|a D R|M|E B|E|C N E *
ElB[* al* A *|Mm A D R E|E|B|A Cc|[* A
gle[t]|al[r]r[a «[r & =]*|[*|els|[alv]|n
N * N I|c 1 T alo|ly|o R[T * A& v a|R
0 on] | mn]T]AaT ]y A v|a[R]B]* B R|E
ﬂIﬁIHEA*M*MARO*AlTAI
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Busca el recortable cuatro. Giraluna Girasol organizalos de acuerdo
a la letra de la cancién que escucharas en la radio y descubre la
secuencia que traza la danza de la tierra.




Te invitamos a reconocer los 8 momentos lunares que nos ayudan a mejorar
la siembra de la semilla, el nacimiento, el crecimiento y la cosecha de todo lo

que tiene vida.

%ﬂlué nombre le tiene tu familia a cada Luna? Escribelo sobre la linea

CRECIENTE

CUARTO '
MENGUANTE MENGUANIIE

iHas sentido que la Luna te persigue? La Luna es consejera del
e\ tiempo. La Luna camina siempre. Sus caminatas pueden tardarse 29
o 28 dias, por eso cambia de tamanos, camina y luego descansa para

volver a empezar.



——Zp/ Colorea del mismo color la Luna, su nombre, su edad, y
algunas caracteristicas de las personas que nacen en ella. Usa un
color diferente para cada Luna. QYR RE RS E LT GR

Fuertes, con habilidad para 15 noch \
aconsejar, lideres, competentes. nocnes.

Silenciosas, calladas, aisladas,

facilidad para aprender. 27 noches -0

Personas fragiles espiritual,

. . CEEE RNt l"l Jovencita
fisica e intelectualmente.

Elegantes, amables, afanadas y
de poca concentracion.

24 noches Madre

Cuestionan todo, analiticos, pero

no les gusta recibir consejo, son 19 noches Mayora
tercos.
Para confiar, lentos, pacientes
il Ficicam, = ’ |4 noches Brava

deébil fisicamente.
Insistentes, agiles, coquetas, .
afanadas y de poca 12 noches | 1ierna
concentracion.
Fuertes, imponentes

, IMP ’ 8 noches En casa

guerreras, de mal genio.




Para las comunidades andinas el tiempo no esta aparte de las

plantas, los animales, las estrellas, el cielo, el agua. Hace parte del

ANDAR, que es la manera como se VIVE la Tierra, volviéndola
TERRITORIO. Por eso para el pueblo Nasa los calendarios son todas
las vivencias, practicas, fiestas y celebraciones en familia

y comunidad.

A :

4§/ Tio Puma te regala unas recomendaciones para tener en cuenta las
5{ fases de la Luna. Léelas y completa las que faltan. Pidele ayuda a tu
familia y sus saberes, para nombrar las Lunas, ya que Tio Puma

olvidd escribir sus nombres.

Luna

En esta Luna, no se puede sembrar semillas humanas, ni de animales, ni de
vegetales, tampoco recolectar semillas, ni cosechar, ni desyerbar. Es el
tiempo de descanso. Se recomienda reflexionar, preparar, programar y

alistar para nuevamente iniciar actividades.

Luna




Luna Luna

Esta es la Luna de las semillas

(de plantas, animales y perso-
nas): para reiniciar la seleccion,

hacer cosquillas, despertar,
hacer remedio, coquetear y sem-

brar las que ya se han sido pre-
paradas, desde aqui y durante los

proximos 15 dias. Se puede ense-
Aar actividades de campo fuer-

tes, como, por ejemplo, limpiar
potrero, realizar tejidos y activi-

dades de castracién animal,
como a ovejos (a los 15 dias de
nacidos).

Luna Luna

Es la mejor Luna para siembra de

toda clase de plantas, como maiz,
frijol, haba, mexicano, repollo y

nacedero. La cosecha tendra
buen rendimiento. Las semillas

para préximas siembras deben
ser recolectadas en esta Luna,

porque son de buena calidad,
pues hay fortaleza en el corazén

de las semillas. Es posible cortar
el cabello para que sea abundan-

te, fuerte, de buen color y evitar
la caspa.




Luna

Se recomienda para dar consejos, orientar. Buen tiempo para hacer

actividades sencillas en casa, limpieza fisica y espiritual. Se puede hacer

desparasitacion en los animales y en las personas. Es buen tiempo para arar

y echar abono a la tierra, para que las plantas formen buenas raices,

desyerbar para que el monte no crezca rapido.

{

1. Cuenta las fichas. jTienes 87 Si.
Porque son 8 fases de la Luna. Una
ficha por fase.

mas en familia.

2. Cada ficha tiene dos cuadrados.
Dibuja en uno de los dos cuadrados
de la ficha una fase de la Luna. Una
fase en cada ficha. Hasta comple-
tar las 8.

3. En el otro lado de la ficha

dibuja y colorea algo por lo que
mas recuerdas a otra Luna (una
actividad, una recomendacion).

Usa el recortable cinco: Dominé fases de la Luna x para dibujar
en él las actividades que se hacen en cada fase de la Luna y aprender

4. Haz lo mismo en las demas
fichas hasta que tengas las 8 Lunas
y 8 actividades dibujadas.

5. Recorta las 8 fichas de tu
domino.

6. Pégalas sobre un cartén o
cartulina y calcalas.

7. Recorta y pega la ficha del
cartén o la cartulina para tener
fichas mas gruesas.

8. Juega a unir cada fase de la
Luna con la actividad o recomen-
dacién que le corresponde.



Minga para tejer nuestro calendario agrofestivo

Dibuja a todos los que han participado en esta minga. Ty jQuiénes mas?




Tio Conejo y las lunas que suenan, bailan y se van de fiesta. Sigue
el juego al ritmo de los sonidos de la Luna.

A tio Conejo le encanta la muisica y mirar la Luna. Cuando llega la noche, no
le gusta dormir, estira las patitas, mueve la cola y mira atento hacia arriba.
Sigue con sus ojitos brillantes una Luna que se hace a veces pequeia, a
veces grande, ja veces... a veces ni se deja ver!

Pero Tio Conejo no solo juega a mirarlas, también le da nombres cada vez
que cambia de tamano, forma y color.

oS

*\\‘ Cuarto Creciente

3 ] O~
..+ Luna Nina

o/

Gibosa Creciente

A Luna Jovencita .
o ) Creciente
0. ) Vé
LY Luna Bebé
Luna Llena
Luna Madre
Gibosa Menguante Luna Nueva

Luna Mayora Sabia

Luna en casa

Cuarto Menguante

Luna M 7
una Menquante -
Luna Brava 9 ()

o 0.
Luna tierna ™




La Luna agradecida le gusta jugar y desde lo alto, le regala unos sonidos a
Tio Conejo. Feliz de la vida, Tio Conejo los atrapa con sus paticas y su VOZ.

jAtrapalos ta también!

Pronuncialos, y atrdpalos una vez, dos veces, tres veces... y las que necesi-
tes. Con tus manos y tu voz.




Para que no se te vayan a olvidar, guarda los sonidos que tienes atrapados
en tu VOZ y escribelos cada uno en frente a la Luna que te los regala. Asi lo
hizo Tio Conejo y no sabes lo que pasé...

La Luna lo recompensé. Y le regalé una palabra cada vez que cambiaba su
tamano ;Cémo suena cada palabra?

Proxima Tris

Brillante



iLas nombraste? Muy bien.

Listo, ahora los sonidos y las palabras estan atrapadas en tu voz y en tu
memoria.

iNo los dejes escapar, porque con la musica de la Luna Tio Conejo quiere
bailar!

Alista tus manos, tu voz y todo tu cuerpo.

iVes que la Luna esta atrapada por las lineas?e———

Ya sé. Como Tio Conejo es un saltarin, usemos los pies y los sonidos que la
Luna nos regalé para sacarla de ahi ;jLos recuerdas?

Cuando veamos una linea hacemos un aplauso, dos lineas, dos pisadas, y en
las lunitas el sonido de cada una ;Estas listo?



Ahhh! La Luna sigue timida y quieta
— Repitelo otra vez. ——

iAy no! Mira lo que pasé... Usa tus manos, pies y voz... j Cémo dice?

A la Luna le gusta bailar de a dos. Y Tio Conejo también la imité.

Ahora quieren que ti las juntes de dos en dos a ver si algun dia sale de esa
prisién ;Lo intentas?

Dibuja en cada espacio dos caritas de la Luna y a cantar y bailar se dijo.




Tio Conejo y la Luna estdn todos emocionados, ni el encierro los detiene
para cantar y bailar. Y td ; Ya estas cansado? Un momento, no hemos
terminado.

iRecuerdas que la Luna ademas de sonidos palabras nos regalé?

__cris  JECEIREMY . cion oo J prsim
bri llan te

Tio Conejo es muy picarén le quiere hablar a la Luna con las palabras que le
regalé. ;Le ayudas?

Trata de recordar los ejercicios anteriores donde utilizaste tu voz, tus
palmas y tu cuerpo porque por lo visto la conversacién empezé.

\ \.‘ I I,
~ jListo? -

bri llan te

cre cien te ‘ ‘ pro xi ma




Que la Luna y Tio Conejo han dejado de bailar y en un solo grito se han
puesto a cantar, a veces empiezan muy fuerte y a veces suavecito, intenta
ayudarlos a cantar a ver si algun dia se van a descansar.

Fijate en el tamano y usa las palabras que cada luna te regalé. Luna pequena
canta suave, Luna grande canta fuerte.




Con cantos y rimas, palmadas, saltos y cantos, un baile y una lunita, Tio
Conejo cansado se queda dormido. Vuelve la Luna a casa, a descansar para
empezar su camino.




El conocimiento tradicional es entender como funciona la vida, es
estar atento, leer y aprender a manejar los espacios y tiempos del

territorio; para habitar, alegrarse, curarse, y vivir en armonia entre

cuerpo y espiritu.

Antes de hacer nuestro calendario familiar jrecuerdas la conversacién
con tu maestro (a) sobre los dias, los meses y los afios?

iSabias que esos datos se registran en algo llamado Calendario?
Escribe lo que recuerdas de la conversacion con tu profesor.

Un calendario es una cuenta
ordenada del paso del tiempo.
Utilizado para la organizacién de
actividades, se trata de un
conjunto de reglas o normas que
tratan de hacer coincidir nuestros
tiempos con los tiempos del
firmamento.

En el calendario que tenemos, usamos los nimeros para contar el paso
de los dias. Algunos meses tienen sélo 28, otros 30 y otros 31 dias y en
total el afio tiene 365 dias.



5[ Este es el calendario 2020, observalo, cuenta y responde.

iEn qué dia de los 36_ del afio estamos?

i Qué dia fue ayer? ; Qué dia sera manana? ;Y pasado
L yer!i ¢ - ¢

manana?

Encierra los dias de celebraciones importantes para tu familia.

Busca y encierra la fecha de tu cumpleanos. ; Cudl numero estd antes?

y idespués?



Mi, Ju, Vi, Sa, Do)

Ubica en la siguiente recta las silabas de los dias de la semana que
corresponden a cada nimero de los dias del mes de agosto. (Lu, Ma,

1 2| 3| 4] 5[ 6] 7| 8| 9(10[11|12|13|14

15

16

17]18|19(20]|21|22|23|24|25]|26|27(28(29]|30|31

Septiembre tiene 30 dias. En esta

cifra jCudntas unidades hay?

En el calendario 2020 tenemos una
cifra total de 366 dias. Cuéntalos.
iSi?

____Enestacifra:

iCuantas decenas hay?

iCudntas centenas hay ?
iCuadntas unidades hay?
Dibuja la descomposicién de esta

cifra en centenas.

iCudntas decenas?

Dibuja en el cuadro azul, la
descomposicion de esta cantidad en

decenas y unidades sueltas.




iTe ha sido facil manejar las cantidades? jRecuerdas el dado de la guia

anterior? Ahora puedes crear tantos dados como necesites para
aprender a armar y escribir los nUmeros hasta el infinito.

Juega un poco para conocer, / \
y poder hacer relaciones entre los
nimeros naturales hasta 999. Para
esta actividad se va a necesitar 3 f
dados de diferente color.

Materiales: A —

3 octavos de cartulina (Una verde,

una azul, una roja o rosada)
Pegante o cinta de enmascarar

Instrucciones para construir un cubo (dado)

- Dibujar la siguiente plantilla

- Una vez dibujada cortar por todo el perimetro de la plantilla. Luego doblar
cada uno de los lados y pestaias. Es aconsejable armar el cubo antes de
proceder al pegado, para comprobar si estd correcto.




- Una vez verificado, comenzaremos
a doblar y pegar las pestafias de los
extremos de la tira de cuatro cua-
drados. Luego colocamos cinta o
pegamento en las pestanas de una
de las tapas y la pegamos haciendo
presion con los dedos y a continua-
cion la otra tapa.

-Para terminar, la vamos a poner en cada cara del cubo (dado) un niimero de
un digito: 0, 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9 (importante que todos los dados tengan al
menos el nimero cero)

Ahora a Jugar

Realiza un lanzamiento con los tres dados:

ez Dado verde el nimero ﬁ Dado rojo o rosado el
n’ cero: Lo que quiere decir ndmero ocho: Lo que
que tenemos 0 unidades. quiere decir que tenemos
8 centenas.

Dado azul el nUmero tres:

o
’ Lo que quiere decir que
tenemos 3 decenas.




-Completa la tabla, puedes hacer mds lanzamientos, hasta que sientas que
has aprendido a reconocer, leer y escribir los nimeros hasta el 999.

Centenas

Decenas

Unidades

En palabras

Ochocientos treinta




°I

La vivencia campesina, indigena y afro contiene muchas sabidu-
rias, saberes para relacionarse con el entorno natural y el
cosmos. Esto les permite a las familias definir momentos para

realizar las actividades en la huerta, el Tul y la roza. Tales como:
las siembras, los aporques, las cosechas. Cada actividad tiene su
momento y tiene sus propios trabajos. La armonia con el entorno
permite “pronosticar” el clima de cada ciclo agricola y para ello
viven su propio calendario agricola, donde el afio esta marcado
por dos épocas: verano e invierno.‘.\\

Ahora queremos contarte lo que es un calendario agrofestivo.

Los calendarios agrofestivos son
herramientas que muestran las
actividades que se realizan en cada
etapa agricola. Mostrando la
cosmovision con que el campesino, el
indigena, el afro; crian sus cultivos.
Para esto tienen en cuenta las sefias,
rituales y festividad de cada
momento.

Agricultura es:

iHas escuchado esas palabras?
iQué es un calendario?
iFiestas? jAgricultura?
Averigua y cuéntanos.

Un calendario es:

Una fiesta es:




Llegé el momento para que Tio Conejo, y los que hemos aprendido junto a Tio
Tigre, Tio Oso y Tio Puma; hagamos nuestro propio calendario agrofestivo
familiar.

Debes seguir las instrucciones para crear tu propio calendario con
movimiento.

Necesitaras Unas recomendaciones
- 3 octavos de cartulina.

- Moldes que encontraras en el -Recorta con mucho
recortable cinco: Calendario agrofestivo cuidado para no arruinar

-Colores, ldpiz, borrador, regla, tu/tr‘abajo, ni tus manos.
-Pidele a tu familia que

tajalapiz.

Una aguja y/o un palillo o palo delgado
para asegurar.

-Ayuda de tu familia y maestro (a)

te ayude con toda la
informacién que
necesitas.

Selecciona las semillas

- Saberes y conocimientos de los de las cuales sepas mds
cultivos que tienes en tu casa, Tul, roza o datos.

huerta.

Paso a paso

1. Busca el recortable seis en la pagina 112 Corta los tres moldes y
calcalos con sus divisiones en la cartulina.

Pl it




2. Marca con colores las divisiones en cada circulo :

En el grande: son 12 divisiones
En el mediano son 8 divisiones
En el pequefio son 4 divisiones

3. En el circulo grande. Escribe en 4. En el circulo mediano. Dibuja
el borde del circulo los 12 meses en el borde del circulo las 8 fases
del afo, uno por cada division. de la Luna, una por cada division.
Asi. Asi.
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5. En el circulo pequeiio. Dibuja 4 6. Recorta por el borde o donde
semillas que cultiven en tu casa. muestra la linea punteada.

Una por cada divisién. Por ejem-
plo: Frijol.
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7. Ahora vamos a recoger

informacién sobre todo lo que - Preparacion del terreno
hacen en tu familia para - Siembra

cultivar estas semillas, - Crianza o crecimiento
durante las fases de la Luna y - Cosecha, consumo, venta,

los meses del afio. Aqui guardado de frutos y semillas.
algunas ideas sobre lo que - Celebraciones, ritualidad,

uedes averiguar. : -
P g @ fiestas, musica, danzas.

- - Herramientas que utilizan.

8. Ubicalo en las casillas que
corresponda, si tiene que ver
con la Luna o con el mes,
dibujalo en la casilla correspon-
diente. Dibuja y escribe en cada
circulo.

11. Con ayuda de una aguja abre un
hueco en el punto central de los circulos.
Mete el palillo o palito.

9. Con tus circulos dibujados y
llenos de color e informacion
vamos a ensamblar las partes.

10. Toma los tres circulos y
ponlos uno encima del otro del

mds grande al mds pequerio, pRELY Elids
haciendo que coincidan los
puntos centrales. 11. Ahora a jugar, a girar y hacer coinci-

dir las semillas, prdcticas, Lunas y meses.




La misma naturaleza es capaz de controlar el clima, las inundaciones,

las enfermedades causadas por insectos, logra purificar el agua y como
buena madre que es, nos regala riqueza espiritual. La naturaleza es
isabia!, es capaz de formar suelos, hacer que nazca el agua, que vivan los

animales, las plantas y el hombre, la naturaleza es madre, es creacion, es
vida. Nos permite saber sobre nosotros mismos, sobre las plantas
medicinales, sobre el andar del Sol y la Luna, estar contentos y aprender

con ella.

iFELICIDADES!

Has aprendido sobre el TERRITORIO
y ademads construiste el calendario
agrofestivo de tu familia en una
excelente minga de tejido.
iRecuerdas a Tio Conejo y la minga
de Maiz?

Esperamos que todos estos
aprendizajes te ayuden a saber
que en una minga participan todos:
tu familia, tu maestro (a), tus
vecinos y tu, todos haceny

reciben algo. Cuando Tio Conejo
invité a tio Tigre, Tio Oso y Tio
Puma a la minga de maiz la historia
no fue la misma. ; Qué crees que
paso6?

Ayudanos a dibujar, dramatizar, contar y escribir tu versién de la
historia. Te regalamos los personajes, sus caracteristicas, las cosas
que hacen y las escenas que suceden en esta historia del resguardo

de San José.




Personaje principal: Tio Conejo

Caracteristicas: Habil, hambriento, juguetdn, mentiroso, astuto, picaro,
autoritario, tranquilo, sinvergiienza.

Cosas que hace: Salié a invitar a una minga para hacer roza, quiere sem-
brar y cosechar una semilla, se compromete y no cumple, prueba las semi-
llas, quiso seguir cultivando a costillas de otros.

Personaje secundario: Tio Oso Otros personajes: La sefiora

Caracteristicas: Trabajador. gallina, dofia siska.

Cosas que hace: Socalar, hacer

chanzas, confia en Tio Conejo. Objetos: Una espiga, una
macana gigante, plantas que

Personaje secundario: Tio Tigre crecieron, semillas.

Caracteristicas: Preocupado,
trabajador.

Cosas que hace: Tumbar los palos,
le llama la atencién a Tio Conejo.

Escenas: 1. Hacen la roza. 2.
Siembran la espiga. 3. El cultivo
se pone bonito. 4. Llega la
primera cosecha. 5. Se guardan

Personaje secundario: Tio Puma las mejores semillas. 6. Se
Caracteristicas: Trabajador. resiembra. 7. Hacen una
Cosas que hace: Asentar la roza, asamblea a Tio Conejo.
musica, contar chistes. 8. Busca a otros para que le

ayuden. 9. Asamblea.

Recrea la historia que inventaste con tu familia, en tu cuaderno.




Para conversar con tu familia y tu maestro (a)

Mientras corazonabas enraizado con el territorio tuviste la posibilidad de
seguir despertando habilidades, conocimientos y saberes:

iQué aprendiste ti y tu familia con esta guia pedagdgica?

iCudles habilidades pudiste practicar a través de la guia pedagdgica?

iCémo te sentiste mientras resolvias las actividades? ; Quieres seguir siendo
un investigador o investigadora?

iQué mas te gustaria saber y no lo encontraste aqui?



Agrofestivo: Fiestas y rituales en
torno a la actividad agricola.

Aporque: Es una técnica agricola de
acumular tierra en la base del tronco
o tallo de una planta, para protegerla.
Impide quema por helada o sol.
Astro: Cuerpo celeste. "estrellas,
planetas, satélites, cometas y aste-
roides”

Biodiversidad: Es el conjunto de
todos los seres vivos del planeta, el
ambiente en el que viven y la relacién
que guardan con otras especies.

Conjuntos: coleccion de objetos, a los
que llamamos elementos, que tienen
alguna caracteristica comun.

Clasificar: Accién de organizar algo
segln una caracteristica.

Calorias: Unidad de medida. canti-
dad de energia que podria recibir tu
cuerpo al consumir algin producto.

Cosmos: El Universo es todo lo que
podemos tocar, sentir, percibir,
medir o detectar. Todo lo vivo, los
planetas, las estrellas, las galaxias,
las nubes de polvo, la luz e incluso el
tiempo.

Calendario: Sirve para permitir la
mejor organizaciéon de las horas,
dias y meses.

Cantidad: Tiene que ver con cudn-
tos. Es una propiedad medible de
algo.

Combustible: Algo que arde con
facilidad.



Custodios de semillas: Es el encar-
gado de sembrar, cuidar, cosechar
y compartir las semillas, tiene un
saber ancestral para su
conocimiento.

Describir: Es explicar, de forma de-
tallada y ordenada, cémo son las
personas, los lugares o los objetos.

Diversidad: Se refiere a la diferen-
cia, entre personas, animales o
cosas, a la variedad, a la infinidad o
a la abundancia de cosas diferentes.

Firmamento: Es el espacio en donde
se encuentran todos los astros.

Germinacion: Es el proceso por el
que pasa una semilla para convertir-
se en planta.

Minga: Tradicion de trabajo comuni-
tario o colectivo para el bien de
todos.

Oracion: Conjunto de palabras

ordenadas con sentido.

Polen: Es el polvo fino que producen
algunas plantas. Se encuentra en el
aire y es transportado por el viento y
algunos animales que lo llevan a
otras plantas.

Silaba: Es un conjunto de sonidos
que se pronuncia en un solo golpe de
VoZ.

Sitio sagrado: Sitio de gran
importancia y valor espiritual para
las comunidades.
Sujeto: Indica quién realiza la
accién o de quién se dice algo en una
oracién.

Tul: El tul representa la diversidad
de la vida nasa.

Verbo: Son las
palabras que indican la accién.
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Recortable Tres: Herramienta para contar en base 10
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Recortable Cuatro. Giraluna Girasol i(

La luna tempranito se fue a buscar al Sol
El Sol la esta esperando sentado en su
sillén La luna de repente le dio un fuerte
apretén Y al sol le dio tal susto que
desaparecid

La Luna esta en camisa y el Sol en camisén
La Luna lleva un beso y el sol lleva una flor
La Luna coquetona se ha puesto un
prendedor El Sol no tiene pelo, usa
pelucén

Gira gira Luna, gira girasol
Gira va girando la Luna con el Sol (bis)

Gira gira Luna, gira girasol
Gira va girando la Luna con el Sol (bis)
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Recortable cinco. Domind fases de la Luna.
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Recortable seis. Circulos guia para el calendario agrofestivo
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